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AMTLICHE MITTEILUNG

" FREIWILLIGE FEUERWEHR
_ PILSBACH
4840 Pilsbach

Geschdtzte Gemeindebiirger von Pilsbach!

Die FF Pilsbach fuhrt gemeinsam mit der Firma Mundl eine Feuerldscher - Uberprifung
durch.

Die Feuerldscher kénnen am Freitag, 7. November 2014 in der Zeit von

17.00 bis 18.00 Uhr und am Samstag, 8. November 2014 von 09.00 bis 15.00 Uhr
beim Feuerwehrhaus abgegeben werden.

Die Feuerl6scher sind am Samstaqg. 8. November 2014 ab 13.00 Uhr wieder abzuholen.

Die Priifungskosten betragen pro Feuerléscher Euro 8.-

Es kobnnen auch neue Feuerléscher erworben werden.

Der SchriftfUnrer:

Der Kommandant:
OAW Matthias Schirl

HBI Alois Schirl

Hier abtrennen

Bitte auf Feuerldscher aufkleben
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Fir jene Menschen, die sich auch im Winter regelmafig korperlich betatigen sowie ihre Energie
und Freude an der Bewegung behalten wollen.

Fur alle Neugierigen , die Smovey kennen lernen und erfahren mdchten, wie dieses Gesundheits-,
Therapie-, Konditions- und Fitnessgerat zum kdrperlichen und seelischen Wohlbefinden beitragt.

Fur die Interessierten , die mit den Smovey-Ringen gesund, fit und schlank bleiben oder werden
wollen.

Aktiviert rund 95% der Muskulatur
o Starkt das Lymph- und Immunsystem

» Steigert die Beweglichkeit

* Reduziert Nacken- und Rickenprobleme
* Steigert Ausdauer und Kraft

e Halt fit, mobil, macht Spaf3 und schlank........

Termin: Ab Mittwoch, 7. Janner 2015 ( 6 Abende)

Zeit: 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr (Einstieg ist jederzeit moglich)

Ort: Gemeindesaal in Oberpilsbach

Kosten: € 10,00 pro Abend (mit dem smoveyPass jeder 5.Abend gratis)
Leitung: Dr.Renate Pfeifhofer; smoveyINSTRUCTOR,;

Klinische und Gesundheitspsychologin
Empfehlenswert: Trainingskleidung, Turnschuhe, Trinkflasche (Wasser)
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Anmeldung: Gemeindeamt Pilsbach, 07672-72240-2 ™" ) ) '

Trainingssmoveys
stehen zur Verfligung!
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Alle Pilsbacherinnen und Pilsbacher, sowie die Jugend und Kinder sind zum Herbstkonzert
unserer Bauernkapelle sehr herzlich eingeladen.

Samstag, 8. November 2014 um 20:00 Uhr im Kolpingha us Voécklabruck .

Kartenverkauf bei allen Musikerinnen und Musikern sowie am Gemeindeamt Pilsbach.
Vorverkauf € 8,00, Abendkasse € 10,00. Freier Eintritt fir Kinder unter 15 Jahre.

Musikalische Leitung: Ing.Gerhard Ortner
Moderation: Johanna Maringer



